Wskazdwki profilaktyczne dla
0s6b publicznych

POLIZEI

Nordrhein-Westfalen
Landeskriminalamt

Osoby wystepujace publicznie z powodu dziatalno$ci politycznej lub innych spotecznych aktywnosci
moga by¢ celem wrogosci lub przestepstw. W szczegdlno$ci mozna wzigé pod uwage nastepujace
czyny karalne:

e Grozby i obelgi przesylane za pomoca poczty elektronicznej, telefonu lub anonimowych
listéw lub publikowane w Internecie.

e Przestepstwa przeciwko mieniu, takie jak uszkodzenia mienia, np. mieszkania, domu lub
pojazdu.

e Przestepstwa przeciwko integralnosci osobistej, takie jak grozby, obelgi,
przesladowania oraz integralnosci ciata i zdrowia.

Prosze zwréci¢ uwage na nastepujace wskazowki:

Listy, zbieranie informacji i ujawnianie danych przeciwnikdw politycznych w Internecie

Zbieranie informacji 0 przeciwniku politycznym nie jest rzadkie w dziedzinie przestgpczosci o
podtozu politycznym. Tak zwane "outing", czyli ujawnianie takich danych, jest powszechna praktyka
w tej dziedzinie przestepczosci. Celem 0sob dziatajacych w ten sposéb jest przede wszystkim
rozpowszechnienie niepokoju. Coraz czgsciej celem tych dzialan staja si¢ rowniez osoby publiczne,
urzednicy, inicjatywy obywatelskie oraz instytucje medialne, ale takze osoby prywatne.

Do tej pory organy bezpieczenstwa nie majg informacji, ktore sugerowalyby, ze samo zbieranie i
wymienianie nazwisk prowadzi do konkretnego zagrozenia dla osoby dotknietej tym dzialaniem.
Dopiero w przypadkach, gdy pojawiaja si¢ informacje zwigkszajgce ryzyko zagrozenia, podejmowane
sg indywidualne dziatania policyjne po konkretnej ocenie kazdego przypadku (np. poinformowanie
osoby dotknietej o zagrozeniu lub podjecie srodkow ochrony) w celu zapobiezenia potencjalnym
zagrozeniom. Jedynie wymienienie osob, instytucji lub organizacji w ustalonych zbiorach informac;ji
zwykle nie uzasadnia aktywnego informowania dotknietych osob. Ogdlne powiadomienie raczej
sprzyjatoby intencjom sprawcow.

Zrodto: BKA (Federalny Urzad Kryminalny)

Jako osoba publiczna w Zyciu prywatnym:

o Rozwijaj szczegdlng $wiadomos¢ zagrozen, ciggle uwaznie obserwujac swoje otoczenie i
niezwlocznie informuj policj¢ o podejrzanych obserwacjach za pomocg numeru alarmowego
110.

e Popro$ swoje osobiste otoczenie, czyli rodzing, kolezanki 1 kolegéw z pracy, sasiadow
lub osoby opiekujace si¢ Twoimi dzie¢mi, aby zawsze byli uwazni.
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Badz ostrozny w publikowaniu osobistych danych, zwltaszcza w mediach spolecznosciowych,
i uSwiadamiaj takze swoim cztonkom rodziny o tym zagrozeniu.

Stosuj si¢ do zasad parkowania swojego samochodu zaréwno w domu, jak i na miejscu pracy,
starajac si¢ go jak najcze$ciej przechowywacé w garazu.

Jesli dzialasz w ramach swojej funkcji publicznej:

Przed publicznymi wydarzeniami oméw doktadny przebieg z odpowiedzialnymi osobami. To
obejmuje takze wyjasnienie, czy z grona uczestnikow lub odwiedzajacych moze wynikaé
jakie$ ryzyko esprechen.

Zapoznaj si¢ z lokalnymi $rodkami bezpieczenstwa, takimi jak drogi ewakuacyjne, obecnosé
sil bezpieczenstwa itp.

Trzymaj dystans od agresywnych i wrogich oséb. Zachowaj spokdj i unikaj werbalnych lub
niewerbalnych prowokacji.

Jesli otrzymasz grozby:

Traktuj kazdg grozbe powaznie - nie spetniaj ewentualnych zadan sprawcy. Natychmiast
powiadom policje.

Pamigtaj, ze przesylki listowe i inne materiaty moga by¢ nosnikami §ladow. Chron swoje
dokumenty i unikaj ich dalszego dotykania. Udokumentuj, w jaki sposob otrzymates$
przesytke.

Nie przekazuj dalej groznych wiadomosci otrzymanych pocztg elektroniczng ani za
pomocg komunikatoréw internetowych, poczekaj, az policja je zabezpieczy.

Jesli to mozliwe, zarejestryj telefoniczne grozby i szczegotowo udokumentuj rozmowe
(miejsce, numer dzwonigcego, data, godzina itp.).

Jesli spotka ci¢ zagrozenie lub zniestawienie w Internecie, zachowaj odpowiednie wpisy np.
poprzez zrobienie zrzutu ekranu (screenshot).

Jesli twoje poczucie osobistego bezpieczenstwa jest dlugotrwale zaklécone:

Ministerstwo Spraw Wewngtrznych Kraju Nadrenii Poétnocnej-Westfalii (NRW) powotato "Centralne
Biuro ds. Kwestii Bezpieczenstwa Policyjnego dla Odpowiedzialnych Politycznych" pod numerem
telefonu 0211/ 871 - 3131. Centralne Biuro jest dostepne przez catg dobe i jest zorganizowane w
strukturze centrum operacyjnego rzadu krajowego.
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Jesli zostaniesz zaatakowany fizycznie lub zaklécony w wykonywaniu swojej publicznej funkcji:

e Nie wahaj si¢ skontaktowac z policjg pod numerem alarmowym 110, jesli jestes zagrozony.

e FPopro$ osoby niezaangazowane, takie jak przypadkowi przechodnie, o aktywne udzielenie
pomocy. Skieruj swoja prosbe bezposrednio do tych oséb. W ten sposob osoby postronne
beda w stanie zauwazy¢, ze jestes w potrzebie i powiadomi¢ policje pod numerem alarmowym
110.

e Udaj si¢ na publiczne miejsca, takie jak sklepy lub §rodki komunikacji miejskiej. Natychmiast
powiadom policje pod numerem alarmowym 110.

e W kazdym przypadku ztoz wniosek o $ciganie do wiadomosci policji.

,Bron obronna“:

Policja krytycznie ocenia uzywanie tzw. broni obronnej, takiej jak gazy pieprzowe. Kazde niepewne
postugiwanie si¢ taka bronig lub opdznienie w jej uzyciu moze mie¢ katastrofalne skutki dla ciebie
samego. Napastnicy mogliby zabra¢ ci "bron obronng" i uzy¢ jej przeciwko tobie. Uzywanie gazu
pieprzowego przeciwko innym osobom moze by¢ takze podlega¢ odpowiedzialnosci karnej. Pamigetaj,
ze dla wszystkich broni, ktore podlegajg ustawie o broni i mogg by¢ "noszone" publicznie w
okreslonych warunkach, obowigzuje zakaz noszenia na publicznych imprezach zgodnie z § 42 WaffG.
Ztamanie tej regulacji jest przestepstwem. Ponizszy kod QR prowadzi do kalendarza broni
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych Kraju Nadrenii Péinocnej-Westfalii.

Wskazowki dotyczace mechanicznych i technicznych zabezpieczen w miejscu pracy i w miejscu
zamieszkania:

Stabe punkty w miejscu pracy i w miejscu zamieszkania stwarzaja przestgpcom korzystne okazje do
popeiania przestgpstw. Analiza stabych punktow jest zatem waznym krokiem w odkrywaniu
korzystnych okazji dla przestepcoOw i wyciaganiu odpowiednich srodkéw w celu mechanicznego lub
elektronicznego zabezpieczenia.

Podczas planowania zabezpieczen priorytetem powinny by¢ zabezpieczenia mechaniczne. Stanowia

one kluczowy warunek skutecznej ochrony. Dodatkowo zainstalowane systemy alarmowe przeciw
wlamaniom lub napadom oferujg dodatkowa ochrong.
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Ochrona. Poniewaz dzi¢ki ich skutecznosci ryzyko wykrycia dla sprawcy jest istotnie zwigkszone.

Skutecznos$¢ oferowanych na rynku produktéw zabezpieczajacych jest zapewniona tylko w przypadku
odpowiedniego projektowania i montazu. Firmy, ktore zobowigzaly si¢ do przestrzegania
odpowiedniego projektowania i montazu, sg wymienione w "Rejestrze firm instalacyjnych urzadzen
zabezpieczajacych mechanicznie" oraz "Rejestrze firm instalacyjnych systemow alarmowych przeciw
napadom i wlamaniom" LKA NRW.

Katalogi producentow z certyfikowanymi produktami sg dostgpne w Internecie pod adresem:
www.polizei-bayern.de > Przestgpczos$¢ > Zapobieganie > Doradztwo > Doradztwo techniczne.

Darmowe porady policji

Skorzystaj z bezplatnego i neutralnego doradztwa, ktore zaleca policja w zakresie technologii
bezpieczenstwa. Wigcej informacji o dostgpnosci punktow doradztwa policji 1 rejestrze firm
instalacyjnych znajdziesz na stronie internetowej policji NRW: polizei.nrw > Przestgpczos$¢ >
Wilamania do mieszkan.

Dodatkowe wskazowki dotyczace skutecznego zabezpieczenia siebie 1 swojego mienia mozna uzyskac
na stronie www.polizei-beratung.de.

Bezpieczne na stuzbie w NRW

Kampania krajowa dostarcza na stronie internetowej www.sicherimdienst.nrw zalecenia dotyczace
dziatan w stuzbie publicznej, ktore sg ukierunkowane na grupe docelowa i praktyczne. Jeden z
aspektow tych zalecen dotyczy grup zawodowych, ktore ze wzgledu na swoje wyeksponowane
funkcje, zwigzang z nimi popularno$¢ i podejmowang z urzgdu zdolnos¢ do podejmowania decyzji,
spotykaja si¢ z odrzuceniem i wrogim nastawieniem. Do nich nalezg w szczegolnos$ci osoby
sprawujace mandat, politycy lokalni, sedziowie oraz kierownictwa instytucji.
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